Rade og Onsgy Rideklubb inviterer til kjgrekurs 25.-27. oktober 2019

Instruktaer: Roger Haeselich
Sted: Tune Ridesenter

Velkommen til en leererik og hyggelig helg med fokus pa hest og kjaring. Dette er et
kurs som passer for alle nivaer. Du vil fa utbytte av kurset bade om du nettopp har
startet med tammekjgring og om du gnsker trene dressur- og/eller presisjonskjaring.
Er du rytter og gnsker variasjon i treningen, kan du ogsa fa god innfaring i
teammekjgring i Igpet av helgen.

Roger sier selv: «Mine kurs er ikke bare rene kjgrekurs, men tar for seg alle deler av
et sunt hestehold.» www.rh-hest.no

Kurshelgen:
Fredag: KI. 19 Teori og bli kjent slik at undervisningen kan legges opp etter
deltakernes behov/gnsker. Uten hest.
Lardag: KI 10 Undervisning - 30 minutter, to pa timen
KI' 12 Lunsj med teori og giennomgang av treningstimene
Kl 14 Undervisning - 30 minutter, to pa timen
KI 16 Teori og gjennomgang av treningstimene
Sgndag: Samme opplegg som lgrdag

Det legges opp til at deltagerne ser pa flest mulig av timene - pa den
maten kan vi leere av hverandre.

Sted: Tune Ridesenter,

Helgekurset koster kr. 1.800,- Dette inkluderer instruksjon og baneleie. Medlemmer
av RORK betaler kr 1600,-

Tune Ridesenter har apen kafeteria hvor man kan kjgpe lunsj og mye annet godt.

Oppstalling i uteboks kr 300,- per dag. Boksen skal rengjgres far avreise, ikke
rengjort boks faktureres.

Pamelding til camilla@winterseth.com innen 1. oktober.

Pameldingen er bindende. Kursavgift betales til Rade og Onsgy rideklubb, konto nr.
0539.37.54852. Merk innbetalingen med «kjgrekurs og deltagerens navno.
Pamelding er godkjent nar kurset er betalt.
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